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INTRODUCAOQO

Se vocé esta querendo comecar a juntar dinheiro, esta no lugar certo!
Este ebook traz um método simples, bastando vocé ler e aplicar a estratégia.

Nas conversas que eu tinha com meus pacientes, percebi que todo mundo
quer uma forma de solucionar os problemas que existem de forma répida, e
na maioria das vezes ndo sabem como juntar dinheiro.

O que, na verdade, representa um perigo: Cair em armadilhas de propagandas
mal-intencionadas, que te fazem gastar mais do que ganha.

Infelizmente, ainda hoje muitas pessoas caem em propagandas faceis de
gastar dinheiro facil, e no final acabam perdendo dinheiro que poderiam estar
juntando.

O que ¢ realmente lamentavel, pois quem gasta depois fica desanimado, e
mesmo diante de uma boa oportunidade para ganhar dinheiro, acaba sendo
impedido pela falta dele no final do més.

Este ebook vem para resolver este problema!

Vou te ensinar uma estratégia passo a passo para vocé juntar dinheiro rapido
e de forma continua e sem te cobrar nada por isso.

Vocé vai poder chegar no final deste e-book com um plano de acdo nas maos,
bastando vocé aplicar o que vocé vai aprender.

Este método vai te ajudar, independente da sua situacao, vocé pode estar com
dividas, ou somente buscando como juntar dinheiro para seu futuro.

E ai? Esta animado? Pronto para comegar a juntar dinheiro rapidamente?

Entdo vamos nessa!
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QUEM SOU EU?

Sobre mim!
Ola tudo bem?
Meu nome é Milhonario.com.

Na verdade meu nome é Cristina Lopes, sou fisioterapeuta e se vocé
pesquisar na internet vai ver que eu tenho uma clinica com meu nome
(www.clinicacristinalopes.com.br), tenho (canal no Youtube) e estou em
outras midias sociais para que as pessoas me encontrem se quiserem tratar
de fibromialgia e dores cronicas.

Acontece que assim como VOCé, eu gqueria juntar dinheiro, mas tinha dividas.

Em 2016 minha ficha caiu em relacdo a isso e hoje me pergunto como eu
estaria se ndo tivesse comecado a usar a estratégia que vou te passar (nao
gosto nem de imaginar!). Acho que se eu néo tivesse mudado, hoje estaria
com dores por causa dos cartdes de crédito que eu tinha em cima das minhas
costas.

Hoje sou uma pessoa essencialista (https://amzn.to/2SThXCH), ndo curto
mais consumir o que ndo acho necessario e ndo compro mais nada que nao
pesquise antes se poderia comprar mais barato (desde que ndo perca na
qualidade, € claro).

Gosto de coisas boas e ndo tem nenhum problema vocé querer isso, 0
problema é se vocé realmente pode pagar (agora) por elas.
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E o mais importante, se ndo pode pagar agora € ter paciéncia e saber que no
futuro vocé vai poder.

A Ultima coisa que comprei antes de comecar todo 0 meu processo de
mudanca de estilo de vida financeira e pessoal, foi uma bolsa, no cartdo (isso
ndo tem problema) mas sem ter praticamente nada investido em lugar
nenhum (aqui esté o problemal)

Um més depois, para a minha alegria (de hoje) minha ficha caiu e a mudanca
comecou! Foi facil? Nao! Tanto ndo foi que um ano depois estava
comecando a ter dividas de novo, recomecei tudo (de novo!).

Hoje, nédo tenho dividas, ndo tenho cheque especial, tenho um cartdo de
credito (pra usar por exemplo em aplicativo como Uber) com limite baixo
que se eu “estourar” pago feliz e finalmente consigo juntar dinheiro todo
més.

E por que eu, trabalhando em outra area, estou aqui?
E que quando minhas dividas estavam sumindo, eu comecei a ficar leve, ndo

me estressava mais facilmente, ndo ficava mais nervosa. E te digo que todas
essas coisas eu nado tinha ideia de que ndo eram assim.

E porque seu subconsciente sabe que vocé tem dividas.

Ent&o no fim do més depois de um dia tranquilo, vocé chega em casa nervoso
sem motivo nenhum aparente, agride sua familia verbalmente e ndo entende
porqué fez isso.

E porque no fundo, o seu eu mais profundo, sabe que o més acabou ou s6
esta comecando e vocé tem contas para pagar.

Percebendo isso entdo, comecei a ensinar para todos 0s pacientes que vinham
tratar comigo e bum, a vida deles também comecou a mudar e comegaram a
ter mais controle, inclusive da dor. Porque queira vocé ou nédo, tendo dividas,
sera estressado, tenso e se tiver problemas musculares, isso sera um gatilho
para suas dores.

Sendo assim, encontrei uma segunda paixao: ensinar educacao financeira.

Por isso fiz um outro site:
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Milhonario.com

Escolhi este nome milhonério para o site porque assim como eu, muita gente
quer ser milionaria, mas ndo percebe que esta ciscando para tras, como uma
galinha, vai andando e vai jogando seu dinheiro mensal para tras e ndo para
o futuro.

VVamos mudar isso!

A primeira coisa que vocé deve entender € o conceito de riqueza!

Rigueza

=g >
‘ I . 7_49"‘/./

Ser rico, ndo é o poder de compral

“Se aquela pessoa pode comprar um carro importado, ¢ rico. Se tem uma
casa na praia, € rico”. Eu também pensava assim!

A verdade é que ser rico ndo é o seu poder de compra, mas sim o0 quanto vocé
pode ficar sem trabalhar que o seu dinheiro te banca. E isso mesmo!

Em outras palavras, ndo importa o quanto vocé ganhe todo més, o que
importa é o quanto vocé acumula para o seu futuro ou investe em seu bem
estar.

Se vocé ficar sem trabalhar hoje, vamos supor que vocé é autbnomo como
eu, estd na quarentena como eu e ndo pode trabalhar (portanto néo ird
receber), quantos dias o dinheiro que vocé tem guardado te bancaria?
Nenhum? Uma semana? Um més? Um ano?
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QUANTO MAIOR FOR O TEMPO DESTA RESPOSTA, MAIS RICO
VOCE E!

Muita gente tem carro importado, casa na praia e ndo tem nenhum valor para
se bancar caso necessite, ou seja, tem bens materiais, mas continua pobre.

Ah mas pode vender a casa na praia que tera dinheiro! Quem compraria uma
casa na praia na pandemia do Covid por exemplo, que todo mundo ficou
praticamente proibido de ir a praia? Quem iria comprar desta pessoa?

Talvez um milionario que iria aproveitar da necessidade dele de vender
rpido a casa e portanto, o milionario iria pagar barato na casa.

Se uma pessoa tem um rendimento mensal de R$ 200 mil reais e gasta
mensalmente R$ 250 mil e uma pessoa ganha R$ 2 mil reais por més e gasta
R$ 1600,00 reais mensais, quem vocé acha que tem mais visao de riqueza?

Consegue entender?

OK! Entdo como faz para enriquecer?

1° PASSO:

Por isso, que 0 primeiro passo para quem quer enriquecer € deixar de
consumir coisas desnecessarias. E vocé terd que fazer literalmente uma
lavagem cerebral para chegar no melhor conceito do que é realmente
necessario na sua vida.

Aconselho a deixar de seguir nas redes sociais qualquer blogueiro, site,
aplicativo, qualquer coisa que te fagca consumir coisas e que te faca acreditar
que aquilo é necessario.
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A avaliacdo deve ser s6 sua, sem interferéncia de ninguém. N&o imagina
como é libertador saber que ndo precisa daquele produto que a blogueira
usa!!

Vocé ndo precisa de nada disso, porque seu foco € o enriguecimento.

Para isso, vocé precisard, sim de conhecimento. Sabendo entdo o que
significa ser rico, vocé ndo fara mais papel de bobo de parecer rico sem ser.

2° PASSO

Depois vocé deve saber o quanto gasta por més.

Parece banal, mas a maioria das pessoas nao sabe 0 quanto gasta por més.
N&o se trata de pensar naquele valor total que logo vem a sua cabeca.

Precisa colocar em um papel (ou em uma planilha) TODOS os seus gastos,
inclusive taxas bancarias, taxas de juros que esta pagando no rotativo do
cartdo, balas, chiclete, gorjetas, tudo, tudo, tudo que sai do seu bolso.

N&o disse que riqueza € conhecimento? Precisa saber o quanto vocé gasta
por més.

Eu fiz, e acho legal vocé também fazer uma planilha de 3 meses. Porque em
3 meses vocé consegue tirar uma média do que realmente gasta. As vezes em
um més tera um gasto que ja ndo estara em outro, por isso a média é
importante.
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3° PASSO — FORMULA MAGICA

Agora que vocé ndo faz graca com o seu dinheiro para mais ninguém;

Que fez um “limpa” nas suas coisas € viu o que ¢ realmente essencial e
necessario vocé ter (o resto vocé vende para brechds ou mercado livre e as
coisas menos novas vocé doa);

Que sabe realmente o valor total dos seus gastos mensais!

Esta pronto para entender a formula magica dos 60%.

Vocé deve fazer exatamente assim com o valor que vocé ganha todo més
(n&o importa o valor, lembre-se disso):

GASTOS
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60% PARA CONTAS MENSAIS:

Tudo o que for mensal, como agua, luz, escola, vocé poderé gastar com 60% do seu sonho.
- Ex: um salario de R$ 2 mil reais, vocé pode gastar até R$1.200,00 reais com contas mensais.

10% PARA APOSENTADORIA

Vocé deveré ter uma conta de investimento de longo prazo para colocar 14 10% do seu saléario.

-Ex: um salario de R$ 2 mil reais, vocé ira retirar R$200,00 reais todo més para sua
aposentadoria

10% PARA SEU SONHO

Vocé devera ter outra conta de investimento de curto ou médio prazo para colocar outros 10%

para seu sonho. Trocar os armarios da cozinha? Fazer uma viagem? Comprar uma casa? Aqui
que voceé realizara!

Ex: Os mesmos R$ 200 reais do exemplo anterior para investir o seu sonho mensalmente.
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10% PARA DOACAO

Aqui entra a lei mais importante da vida, que € a lei do retorno! Doe e receberas!
Ex: no mesmo exemplo, R$ 200 reais deverao ser para doacdo, que claro, vocé decide se doara

o dinheiro ou algo que ira comprar para doar.

5% PARA VOCE

Vocé que trabalhou, nada mais justo que vocé tenha o seu valor separado s6 para vocé, portanto,

gaste com o que quiser!
Ex: Com o salario de R$ 2mil reais, vocé pegara R$ 100 reais para gastar com vocé.

5% PARA LAZER

Nada mais justo que o dinheiro do seu trabalho também proporcionar momentos de lazer com

a familia e/ou com amigos. Aproveite!
- R$ 100 reais serdo para o seu lazer (naquele exemplo dos R$ 2 mil reais de salario).
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Acredite em mim, esta formula € mesmo magica!

Quando eu comecei a fazer assim com o valor que ganhava nas minhas
sessOes de fisioterapia, eu aumentei minha poupanca de R$ 400,00 reais
para R$ 1600,00 reais no primeiro més!!

Eu néo sabia que eu tinha esse poder de juntar dinheiro!

ATENCAO!

SE VOCE TEM DIVIDAS PARA PAGAR SIGA ESSAS
ORIENTACOES AQUI:

Caso vocé tenha dividas vocé devera pegar:

1) O valor dos 10% de doagdo: sim, ndo adianta vocé doar 0 que néo
tem. Doe flor do seu jardim, comida da sua geladeira entre outros,
mas ndo doe dinheiro que ja esta faltando para vocé;

2) O valor dos 10% dos sonhos: sim, 0 sonho tera que esperar um pouco
para ser realizado!

Obs: Caso vocé tenha mais de uma divida, devera pegar um empréstimo
maior, pagar todas as dividas e parcelar esse empréstimo no valor dos
seus 20%.

Exemplo: no exemplo do salario de R$ 2 mil reais, vocé devera pagar por
més uma divida de no maximo R$200,00 reais para ndo sobrecarregar seu
orcamento.
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QUAL A ORDEM DE PAGAMENTO QUANDO SEU DINHEIRO CAI
NA CONTA?

1° Lugar: pague seus 10% da aposentadoria

2° Lugar: pague seus 10% do sonho

3° Lugar: pague seus 5% que devera gastar com vocé
4° Lugar: pague seus 10% de doacao

Por altimo comece a pagar suas contas.

FALTOU DINHEIRO NO FINAL DO MES E
AGORA?

Quando vocé usar todo seu valor de 60% e faltar dinheiro € sinal que
mudancas importantes terdo que acontecer:

e Deve cortar gastos para o proximo més;

e Deve mudar de estilo de vida (lembre-se, mostrar para todo mundo
alguém que vocé ndo é te custa caro);

e Deve fazer bicos para pagar o valor faltante (o contrario também
vale, se recebeu um dinheiro que ndo esperava, acelere o sonho ou a
aposentadoria ou divida o valor que ganhou da mesma forma!
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CONCLUSAO

Esse livro digital € apenas o primeiro passo de toda sua mudanca:

Dica n°1: néo fique ansioso: eu demorei 2 anos para nao ter nenhum
débito (hoje tenho 1 cartdo com limite baixo e ndo tenho cheque
especial de banco e ndo tenho dividas)

Dica n°2: pare de seguir nas redes sociais coisas de consumo: deixe de
seguir pessoas ou sites de consumo, todos irdo te fazer sentir mal por
ndo consumir, vai por mim!

Dica n°3: ndo fique s6 com a renda do seu salario, abra seus horizontes:
para empreender vocé ndo precisa ter uma empresa fisica gigante, vocé
pode empreender fazendo bolos por exemplo para ter renda extra, ou
https://milhonario.com/dinheirorapido

Dica n°4: nessa fase de reestruturacdo: ESQUECA CARTAO DE
CREDITO.

Dica n°5: quanto mais rapido colocar em pratica tudo que esta aqui,
mais rapido comecara a enriquecer!!
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Desejo todo sucesso para VOcé!

N&o se esqueca de me enviar um e-mail contando como esta
evoluindo e em que fase vocé esta: contato@milhonario.com
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